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Circolare n.188       Roma, 19 gennaio 2026 

 

        

        Ai Genitori 

        Ai Docenti 

        Delle classi III A- III B- III C III D 

        Al Personale ATA 

        Scuola Primaria Bonghi 

 

 

Oggetto:  Progetto gratuito “Prendiamoci gusto – Educazione alimentare con le classi” 

 

Si comunica che venerdì 30 gennaio 2026 nell’ambito dei progetti proposti dal Catalogo della 

Mappa della Città Educante del Comune di Roma, le classi terze parteciperanno al progetto gratuito 

Prendiamoci gusto – Educazione alimentare con le classi. 

Le attività, svolte a turno, avranno durata di 55 minuti dalle ore 09.00 alle ore 13.00 e saranno 

coordinate da esperti esterni. Il laboratorio ludico-didattico permetterà di affrontare il tema di uno 

stile di vita sano e di un’alimentazione sostenibile,  stimolando la curiosità degli alunni verso 

prodotti sani, aiutandoli a vincere le loro resistenze per sviluppare comportamenti corretti e 

consapevoli portandoli ad una autonoma capacità di gestione della propria alimentazione. 

 

 

 

        

 La Dirigente Scolastica 

        Simona Di Matteo 
      Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi art. 3 co. 2 D. lgs 39/93 
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