
 

 

 

“IC VIA GUICCIARDINI 8” ROMA 

SCUOLA PRIMARIA BONGHI 
 

Modulo intolleranze/allergie/medicine 

 

 

I sottoscritti ….............................................................................…………. Genitori 

dell'alunno/a......................................................................................... classe V sez………partecipante al 

viaggio di istruzione Castel del Piano - Toscana, dal 28 al 30 Maggio 2025 

 

DICHIARA 

○    che il proprio/a figlio/a non presenta nessuna forma di allergia e/o intolleranza alimentare;  

 

○      che il proprio figlio presenta la/le seguente/i allergia/e e/o intolleranza/e alimentare/i 

(indicare in stampatello nello spazio sottostante la/e allergia/e e in caso di cibi intolleranti, 

specificare ciò che si può mangiare in alternativa): 

....................................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

....................................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

 

○    che il proprio figlio/a può assumere autonomamente in caso di bisogno i seguenti medicinali 

sotto il controllo di un docente, secondo le indicazioni e la posologia sotto riportata: 

Farmaco..............................................................posologia..................................................................Farmaco...

...........................................................posologia..................................................................Farmaco......................

........................................posologia.................................................................. 

Recapiti telefonici genitori……………………………………………………………………………………………………… 

Recapiti telefonici genitori……………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

Data, ………………………  

Firma dei genitori ……………………………………. ……………………………………. 

                                                                    ……………………………………. ……………………………………. 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

PROGRAMMA DI MASSIMA 

1 GIORNO 

7:30 Partenza da scuola per Castel del Piano 

10:00 Chiusi; accompagnati da una guida storica ripercorreremo la storia del popolo etrusco visitando le sale interne 

del museo dove sono presenti due suggestive tombe etrusche, quella del Leone (temporaneamente chiusa per motivi 

di sicurezza) e quella della Pellegrina, quest'ultima con ricco apparato di urne e sarcofagi ancora in posto e altro 

materiale di valore ritrovato nella zona. Poi raggiungeremo il Labirinto di Porsenna; un percorso sotterraneo di circa 

centotrenta metri costituito da cunicoli facenti parte di un complesso sistema idraulico etrusco, che si articola 

sotto tutta la città 13:00 pranzo al sacco a carico dei partecipanti. 

14:30 Bagno Vignoni; passeggiata in direzione del Vascone termale, simbolo della cittadina, con approfondimento sui 

fenomeni vulcanici secondari e sulle caratteristiche chimico fisiche delle acque termali che scopriremo durante 

l'escursione nel Parco dei Mulini. Qui, lungo il sentiero ci soffermeremo sul riconoscimento delle principali piante 

della macchia mediterranea e delle orchidee selvatiche presenti, in direzione delle piscine a ridosso della rupe del 

paese, dagli incantevoli colori giallo/aranciati tipici delle aree vulcaniche. Una bellissima esperienza sensoriale 

permetterà ai ragazzi di immergere i piedi nelle acque calde del vecchio vulcano Amiata. 

18:00 Arrivo e sistemazione in albergo. 

20:00 cena e pernottamento. 

2° GIORNO 

8:00 colazione e partenza per Abbadia San Salvatore; a piedi, in compagnia di vecchi minatori, andremo alla 

scoperta dei segreti e delle storie che riguardano la miniera, famosa in passato per l’estrazione del Cinabro. 

Attraverso le sale multimediali del museo, ci soffermeremo ad ammirare i mezzi, gli indumenti e le tecniche di 

estrazione che venivano utilizzate. Terminata la visita, pratico laboratorio sui colori estratti dai minerali con la 

colorazione di una cartolina che rimarrà a ciascun partecipante. 

13:00 pranzo al sacco a carico della struttura alberghiera. 

Primo pomeriggio; alla scoperta della Rocca di Piancastagnaio; accompagnati da una guida storica avremo la 

possibilità di andare alla scoperta delle sale interne ripercorrendo la storia degli antichi signori proprietari della 

fortezza, dei loro stili di vita fino a raggiungere la torre, nella parte superiore dove si ammira lo spettacolo della 

Val D’Orcia, patrimonio Unesco. 18:00 rientro in hotel 

20:00 cena e animazione serale 

3º GIORNO 

8:00 colazione e partenza per Monte Amiata; il vecchio vulcano; alla scoperta di una delle più belle faggete del 

centro Italia, percorrendo, facili sentieri, cercheremo di capire l’adattamento delle querce alle alte quote, alla 

scoperta delle fioriture primaverili, seguendo le tracce dei vertebrati e il micro mondo degli insetti, 

13:00 pranzo a carico della struttura alberghiera 

Primo pomeriggio Pienza passeggiata in compagnia di una guida storica ripercorrendo la storia della via Francigena, 

nel cuore della Val d’Orcia, eletta patrimonio UNESCO, per poi raggiungere il centro della città visitando la 

cattedrale nella piazza del Palazzo Piccolomini. Possibilità di shopping di prodotti tipici. 

Primo pomeriggio; partenza per rientro a Roma 

 


