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        Ai Docenti 

        Alle famiglie 
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Oggetto: realizzazione del Progetto mensa 

 

 

La mensa scolastica nella scuola dell’obbligo rappresenta uno dei principali momenti educativi 

rispetto all’acquisizione di corrette abitudini alimentari e comportamenti socialmente accettabili. 

Pertanto, in continuità con tale idea, si propone l’organizzazione del progetto MENSA che prevede 

l’individuazione all’interno di ogni gruppo classe di alcuni alunni che a rotazione svolgano compiti 

specifici quali:  

- Coordinare i compagni nella fase della sistemazione ai tavoli 

- Distribuzione del pane (con separazione della fetta dall’involucro protettivo di plastica), 

dell’acqua, della frutta 

- Controllo di un tono di voce moderato 

- Coordinamento dei compagni durante la fase di riordino dei tavoli 

- Attuazione dello smaltimento dei rifiuti organici e non secondo le norme previste dalla 

raccolta differenziata 

 

Considerando che la refezione scolastica ha un ruolo sociale ed educativo che la connota come 

esperienza di valorizzazione e crescita costante delle autonomie dei bambini si auspica la 

tempestiva realizzazione di tale progetto da parte di tutti i docenti.    

 

 

 

 

          La Dirigente Scolastica   

           Simona Di Matteo 
                                                                                Firma autografa sostituita a mezzo ai sensi art. 3 co. 2 D. lgs 39/93 
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